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“Eso de hablar de la aridez repulsiva de El Escorial,
como hablar de lo sombrio de su caricter, carece,
en rigor, de valor estético, pues falta probar que lo
érido y lo sombrio no puedan ser hermosisimos.
Aridas son las pirimides de Egipto, arido es el de-
sierto, mds yo 1o sé que pueda negarse la inmensa
hermosura a las unas y al otro. Bl desierto es a su
modo tan hermoso como un bosque.

Es como cuando se habla del campo de Castilla,
48 los solemnes piramos de la mancha y se dice
que son éridos y tristes queriendo decir con eso
que son feos. Y debo confesar que a mi me pro-
duce més honda y mis fuerte impresién esiética
atemplacion del piramo, sobre todo a la hora
de la puesta del SOT, CMee-enciende el ocaso,

que uno de esos vallecitos, yerdes.que-parecen de

NAEIHIERto de carton. Pero en el paisaje ocurre lo
que en la arquitectura: el desnudo es lo dltimo de
que se llega a gozar. Hay quien prefiere una.colina
verde llena de-arbolitos de jardin, a la imponente
masa de uno de los grandes gigantes rocosos de la

tierra’

Miguel de Unamuno. Andanzas y visiones espaiiolas




Las Estepas

Las estepas son a menudo
definidas como “secarrales sin
vida”, pero nada mis lejos de la
realidad, estos paisajes albergan
algunos de nuestros tesoros
naturales mis valiosos.

La palabra estepa, viene del ruso
stepj, término utilizado para
definir las grandes llanuras de
estos territorios

Las estepas ibéricas se diferencian
del resto de s estepas mundiales
por su origen relativamente reciente.
Estos ecosistemas peninsulares
1o tienen un origen natural en
sumayor parte, si no que ha sido
la mano del hombre la que ha
transformado extensos bosques
en terrenos agricolas.

1 Estepa de Belchite.
Jors

2
José Els Rocriguez

EI 3 Desierto de Tabernas.

Estepas:

Humedales
Esteparios

Los humedales esteparios se
distinguen por la presencia

de una limina de agua somera,
temporal o permanente, dispuesta
en un entorno seco y desprovisto

de vegetacion arborea

humedales son cualquie unidad
funcional del paiscje que o siendo un rio
i un lago, constituye una anomalia hidrica

tva en reacién con un territori adya

cente mas seco.El exceso de humedad debe

Gonzilez Benildez y M

“Un
* humedal es un sitio

Las estepas son ecosistemas que

Se desarrollan en pargjes llanos - 1 ,  donde te mojas los

suavemente ondulados, con escasas

precipitaciones y te:

extremas, que care

completo de vegetacin arbérea.

mperaturas pies pero no puedes
n casi por nadar”.

(Casado y Montes, 1995)

Estepas ibéricas:

Las estepas presen

regién mediterrinea son muy

heterogéneas, mucl

un origen natural,
mayoria son frut
truccién y modific
bosques original

agricultura

has tienen
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Comoseforman @ |

los humedales
esteparios?

La mayoria de estos humedales se
disponen en cuencas endorreicas,
donde ¢l agua no dispone de un
desaglie natural, acumulindose y
formando tan preciados ecosistemas.

Esta agua puede llegar a la cuenca
endorreica por alguno de los
siguientes aportes o por varios
de ellos:

1 Aguas subterrineas que
afforan al superar el nivel
fredtico.

2 Aguas superficiales que
desembocan en estas cuencas
o grandes aportes superficiales
que al desbordarse, en las
épocas de miximas crecidas,
inundan estos terrenos

3 Agua de lluvia que rellenan
estas grandes “bafieras”
naturales.

humedal estepari.
Carios M. Martin

La propia definici6n de humedal
estepario nos advierte de su
importancia para la vida: “una
Limina de agua dispuesta en un
entorno seco”

Vivir en un medio donde ¢l agua
es un recurso escaso es muy
complicado y los humedales
esteparios ayudan a que ¢l “dia a
dia” en estos inhspitos parajes
sea un poco mis llevadero.

acudticas
en j
pardjes
secos

Est Stemas representan uno
de los ambientes més producti-

s de nuestro pais, y ello queda
reflejado en la clevada diversi-
dad biolégica que en ellos se

concentra.

Estos humedales, ademds ¢
su indudable interés biologi | Tuitasen Dami,
Carlos M. Martin

co, representan una fuente
2 Anades en Boada de Campos.
. Martn

de naturaleza es un claro cjempl
de ello

3 0mitdlogos observando aves.
Femmando Barios




Distribucion de
los humedales
esteparios

Los humedales esteparios se
distribuyen en la peninsula
ibérica entorno a cuatro grandes
cuencas fluviales. Pese a las
diferencias existentes entre ellas,
aparece como denominador co
miin la presencia en todas ellas
de paisajes esteparios con un
gran nimero de zonas himedas
asociadas.
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Vegetacion

La flora de los humedales
esteparios se encuentra aamente
especializada, presentando
muchas de ellas adaptaciones
morfolégicas, fisiologicas y
reproductivas dnicas.

Al aparecer estos humedales, en
territorios dridos, y aislados del
entorno, muchas de estas plantas

son especies tnicas, formando un

amplio catélogo de endemismos
ibéricos que forman parte de
nuestro patrimonio natural més
amenazado.

1 Manzanilla de agua.
Santos Giujano

Jord Bas

esteparios son partiaularmente
interesantes desde el punto

de vista botdnico gracias a

la peculiaridad de la flora
que albergan”

Fauna

Son muchas las aves que utilizan
estos enclaves para nidificar,

y entre ellas, algunas de las
especies mis amenazadas de
nuestro pafs, este es el caso de
la malvasia cabeciblanca (Oxyura
leucoeephala), especie catalogada
“en peligro”, que tiliza algunos
humedales esteparios como zona
de reproduccion.

Ademis, estos enclaves son el
paraiso de las aves invernantes,
estimindose en més de 800.000
los individuos que invernan en
los humedales esteparios. Algunos
de los ejemplos mis representati
vo son la invernada de las grullas
(Grus grus) en Gallocanta o los
dnsares comunes (Aner ansr) en
las lagunas castellanas de Boada,
La Nava o Villafifila

No podemos olvidar el valor que
tienen estos oasis de humedad
para la supervivencia de la fauna
autéerona. Estos aguazales son
utilizados como abrevadero por
mamiferos y aves esteparias,
algunas de ellas muy castigadas
por la pérdida de su habitat
natural

1 Grupo de dnsares.
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Amenazas

En 1918, tras la aprobacién en las
Cortes de la ley Cambé, se inicia
la desecacién de lagunas, maris-
mas y humedales. Este ataque al
patrimonio natural amparado en
la necesidad de ampliar superfi-
cies cultivables, supuso la pérdida
de mis de la mitad de los hume.
dales ibéricos

Alos beneficios econémicos
que suponia la ampliacion de
los terrenos agricolas se sumaba
la infundada consideracion de
estos enclaves como insalubres,
consecuencia de la relacion de
estos ecosistemas con la temible
enfermedad del paludismo.

Afortunadamente, los tiempos
cambian, e paludismo esté total-
mente erradicado en la Peninsula
Thérica y la amenaza de deseca-
cién en pro del crecimiento eco-
némico es menor. No obstante,
los humedales esteparios siguen
siendo ecosistemas muy vulne-
rables, y el peligro sigue estando
presente en nuestra sociedad.

1 Utbanizaciones cercanas  un

Bl ) ke
Artonio Sabater

* L introducci6n de especies
aléctonas esti provocando la
alteracion de la estructura y dind-
mica de las comunidades de los
humedales.

tidos de todo tipo son depo-
sitados en estos frigiles ecosis

temas,

* El uso masivo de pesticidas
zantes en la agricultura
la contaminacién difusa

en estos enclaves, favoreciendo

fenémenos de eutrofizacién

* La especulacién urbanistica

La"Comvencién relativa
alos Humedles de
Importanca Interna
cionl especialmente:
como Hibitat de Aves
wll Acuticas”, mis conocida
como " Comvenio de Ramsar”, es un
intergubernamentl que sirve de marco parala
accién nacional y  cooperacion infernacional
en pro de la consenvacion y uso racional de o
humedalesy sus recursos

Desde su realzacion en 1971, ya son 1541os
paisesfirmantes del convenio, con un total
de 1.650 humedales incuidos en él. Espatia
participa en estalita con 63 humedles

—y Narura 2000 esla Red
,‘L,,, Furopea de Espacios

Fa % ‘Protegidos. Esii formada.
‘por las Zonas de Especial
Proteccion para s ves
(ZEPA), que se incorporan directamente a la
red, y por las Zonas de Especial Conservacion
(ZEC), que se declaran a partir de las lisas de
Lugares de Importancia Comunitaria (LIC)
presentadas por los Estados miembros

NATURN 107

Sufinaldad es asegurar la supervivencia de

1as especies  los hibitas mds amenazados

de toda a Unién Europa, creando una red de
espacios protegidos que evitea pércida de
biodiversidad ocasionada por el impacto de las
actvidades humanas

Conservacion

A medida que el conocimiento
cientifico avanza, estos ecosiste-
mas comienzan a ser reconocidos,
10 5610 por su alor econémico,
si no también por su valor eco-
logico. Es a principios del siglo
XX cuando estas investigaciones
se intensifican, inicidndose asi

el camino hacia el respeto y la
admiracién de estos maltrechos
ecosistemas

Bl camino recorrido aiin es corto,
pero los logros alcanzados ya

son muchos. Todos ellos quedan
reflejados en el “Plan Estratégico
Espafiol para la Conservacion y
Uso Racional de Humedales’
documento elaborado por I
Ministerio de Medio Ambiente y
que marca la linea a seguir para la
conservacién de nuestros hume-
dales durante los proximos afios.
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Los humedales
esteparios y el
hombre

Alo largo de su historia, el
hombre ha sido la principal
fuente de impactos sobre estos
ecosistemas, aunque en muchos
casos también ha contribuido a
Ia conservacién de los humeda-
les mediante el mantenimiento
de actividades tradicionales y
sostenibles

Son muchos los beneficios que
nuestros antecesores han obtenido
de los humedales, y mayores afin
los beneficios que nos han dejado
al utilizar los recursos de estos
ecosistemas de manera sostenible,
creando una auténtica “cultura de
humedal”,y dejando estos paisajes,
tal y como los encontraron.

Debido a la distribucién
heterogénea y distante de

los cuatro grandes grupos

de sistemas esteparios de la
Peninsula Thérica, los usos
tradicionales son diferentes en
unas y otras zonas, destacando
como los mis arraigados la pesca,
la caza, el pastoreo, la cesteria, y

la obtencién de sal. “La obtencion
de cestas, sombreros y
escobas es una de las
| PastorenVilaifia actividades mds arraigadas en
s M Mt P  estos enclaves, esta laboriosa
EB Psreibcnnbeb I actividad es conocida con el

Herminio M. Muriz nombre de pleita”.

Si quieres saber
mas

Ministerio de Medio Ambiente:
tp:/Aww mma.es

http://www.ramsar.org/indexsp.htm

‘Wetlands International:

ttp://www.wetlands.org

Fundacion Global Nature:
/A fundacionglobalnature.org

Red Natura 2000:
http://ec.europa.eu/environment/
nature/index_en.htm

cia Europea de Medio Ambiente

http://www.eea.europa.eu/

Living Lake
www livinglakes.org
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