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Autor: Milton Martinez Gonzdez, consultor.

l. Presentacion

El IDAC y Arquitectos Sin Fronteras (ASF) tienen una presencia de varios afios ofreciendo
acompafiamiento para @ desarrollo socid y econdmico de Los Llanos En la actudidad estén
completando la “fase 17 del proyecto Fortalecimiento de la Sociedad Civil e Instituciones
Municipales en su Capacidad de Gestion de |os Recursos Naturales.

En d marco de este proyecto se acometio un “estudio generd” orientado a reunir la informacion
pertinente parala eaboracion de un Plan de Mangjo vaido paratodo € Municipio.

Este documento contiene € primer borrador de una propuesta de edrategia para inciar la
reconversion de la agricultura campesinaen Los Llanos.
. Notas sobretenenciay uso delatierra en LosLlanos

Segin € “estudio generd”, € municipio de Los Llanos tiene una supeficie de 820, 745 tareas
dominicanas, que es plana en mas de un 99%.

Distribuciéon anual de la pluviometria
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Figura 1. Calendario agricolaen Los Llanos

Para contextudizar la informacion sobre d uso de la tierra en d municipio, conviene observar que
la Figura 1 describe un patron unimoda de distribucion de las lluvias, caracterizado por un periodo
sec0 largo de Sete meses entre noviembre y mayo, con las lluvias normdes iniciando en € mes de
junio hasta adcanzar un pico en € periodo septiembre-octubre. Junio es d Ultimo mes habil para la
preparacion detierras en lallanura

Aungue en d edudio citado se presenta un mapa dd municipio clasificando los sudos por su clase
agrologica (p.15), hemos considerado pertinente agregar @ criterio de tenencia'y uso para completar
la informacion necesaria para eaborar una edrategia de promocion dd cambio tecnologico en la



agricultura dd municipio. En d Grafico 2 se presenta una representacion gréfica de la distribucion
delatierra
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Figura 2. Percepcién local delatenenciadelatierraen LosLlanos.
Lasiguiente es una descripcion rdpida de cada uno.

Tierras del CEA
Ocupa las mgores tierras de la llanura y también € bloque con la mayor superficie. Aunque no se
tiene alamano una medicion precisa de su superficie, se estima en mas de 100,000 taress.

Estuvo cultivada de cafia de azlicar hesta la quiebra de los ingenios azucareros del Estado
dominicano. Hoy dia esta mayormente en barbecho, con agunas &eas arendadas para ganaderia
extensva

La dUnica limitacion que tienen estos suelos es la sequia estaciond de la llanura durante los primeros
cuatro meses del afio.

Guabatico

Es la zona de sabana con tendencia a inundarse, con bgo drenge verticd y horizontad. Son suelos
arcillosos dedicados a la cafia de azlicar, € pastoreo extendvo y en menor medida d cultivo de
aroz en secano y en menor medida bgo riego provisto por un pequefio cand en su extremo
septentriond. Su extremo suroeste es inundado cas anudmente por rio Brujudas. En los Udltimos
ahos han surgido varias plantaciones forestales con especies introducidas, principdmente Acacia
mangium.

Asentamientos campesinos (AC) de la Reforma Agraria

Son cuatro asentamientos que han sido abandonados por & 40% de los asentados, cas Sempre por
venta de las tierras a particulares, entre los cuales se encuentra més de uno de los terratenientes
originales. A continuacion una breve descripcion de cada uno.

AC-307

Ubicado en Digrito Municipa de El Puerto, en 6,000 tareas donadas por € CEA a IAD en € aea
de las mgores tierras. Incduy0 la dotacion de una vivienda a cada familia asertada en 60 tareas
origindmente dedicadas a la cafia de azlicar. La historia de este asentamiento registra la produccion
de excedentes bastante atractivos por la venta a los ingenios de la cafia de azlcar entregada. Con la



quiebra de los ingenios edtatales & uso de los sudos ha evolucionado hacia la ganaderia extensva y
los frutos menores. Muchas familias han vendido hasta las casitas donadas por & Estado.

AC-335
Ubicado en La Plumita, en @ centro de la sabana, esta dedicado a la produccion de arroz, potreros
de pasto natural y cafia de azlcar.

AC-145
Ubicado arededor de la ciudad de Los Llanos, contiene mayormente potreros de pasto naturd y en
menor medida cafia abandonada.

Lajengibre

Egd en las proximidades de Guayaba en Guabatico. Muchas de las parcdas son inundadas
anuamente por € rio Brujudlas, por 1o que € uso ha ido evolucionando hacia la ganaderia extensiva
y € arroz en secano.

Los Vicini

Es la familia propietaria de los ingenios Colén y Amistad (7). Posee toda la cafia en produccion
comercid de la llanura Es d segundo propietario después de CEA. Una dta proporcion de sus
tierras en Los Llanos estan dedicadas ad pastoreo de la boyada de sus ingenios o sSmplemente
badias. Una elevada proporcion de sus tierras estén clasificadas como Claseslll, IV y V.

Tierras altas

Ocupan gproximadamente € 1% del municipio y es la fuente de abasto de los viveres de la dieta
diaria a todas las ciudades de Los Llanos. Las 4,000 tareas que componen esta zona, que ocupa €
extremo mas a norte dd municipio, pertenecen a sdlo tres familias que las dan en “aparceria’ por
pequefios lotes alas familias campesinas o |as dedican ala ganaderia extensiva

Setratadetierras Clase |11 dedicadas a cultivos tradicionales

Terrenos comunitarios
Se refiere a las pequefias parcelas que aln poseen los moradores de los distintos poblados del
Municipio. Las parcelas en este dominio generalmente tienen una superficie inferior alas 50 taress.

[l. Objetivos del componente agricola

Objetivo general
Desarrollar una experiencia de proceso en la congtruccidon de un sujeto socid para la autogestion de
cambio tecnoldgico en la agricultura campesina de Los LIanos.

Objetivos especificos
a) Instdacion de unared de parcelas de referencia de agricultura ecol 6gica
b) Formacién de un Equipo Agroecologico con integrantes de todas las comunidades del
Municipio.
c) Elaboracion de un Manud parala Agricultura EcolGgicaen Los Llanos.

V. El concepto definca dereferencia

Este documento describe una finca pequefia, de entre 18y 80 tareas Utiles, explotadas de manera intensiva
por una familia media de 5 a 6 integrantes que contrata mano de obra externa durante periodos puntuales
como las siembras y cosechas. En resumen, una finca es de referencia s lafamilia (o d menos su cabeza) lo
es; yen todo caso se trata de una finca realmente existente y que es reconocida por su vecindad por su



carécter innovador en aspectos de técnica agricola como mangjo del suelo, cultivos nuevos, rendimientos,
etcétera

Unafinca de referencia tiene dos momentos o etapas caracteristicas.

En la primera se completa @ perfil de plan de manejo, para llevarla a responder a los objetivos del proceso
en sentido econémico, ecoldgico y social. En esta primera etapa se formarda un grupo local con experiencia
de proceso, que sera € equipo responsable de asegurar € sentido a las etapas posteriores, en € entendido de
gue se trata de un proceso de largo plazo, como lo ha sido € del empobrecimiento y deterioro ambientd.
Este grupo se puede [lamar de muchas maneras, siendo las més comunes Equipo Agroecol 6gico, Equipo de
Multiplicadoresy Equipo de Capacitadores. Como se ve, todas tiene en comun € término “equipo”.

La segunda etapa, que es la de vaidacion, se iniciara con la adopcion/adaptacion de los contenidos de la
propuesta de cambio por log/las integrantes del equipo que ha acompafiado y sistematizado € proceso
seguido en la finca de referencia. De la sistematizacion de la experiencia de adopcion a interior de este
equipo loca la organizacion obtendra los  elementos de definicion de su propia estrategia vdidada para la
promocion del cambio en la agricultura local, pues ya se habra identificado aspectos como las preferencias
locales, adaptaciones, demandas, costos, financiamiento, mano de obra, germoplasmay escala.

Se propone una estructura modular orientada a promover € concepto de plan de manejo con diferenciacion
de los objetivos de autoconsumo y generacion de ingresos monetarios real es.

El marco metodoldgico de la propuesta es € “enfoque agroecolégico’, en € cud la agricultura se concibe
como parte de ecosistemas con caracteristicas funcionales a las que tiene que articularse. Para €lo se
combinan en las fincas componentes vegetales con animales, de modo que € ciclo de nutrientes reproduzca
d ciclo natural, reponiendo las extracciones de las cosechas y crianzas.

L as premisas tutelares de la propuesta son |as siguientes:

a) Las tecnologias existentes permiten asegurar la produccion de bienestar econémico y socia a una
familiarurd tipo a partir de una superficie inferior a5 hectaress.

b) La produccion de bienestar familiar puede estar acompafiada de la proteccion 0 mejoramiento de la base
de recursos del sistema ecol6gico natural .

c) Laproduccién de bienestar familiar puede ser una causa eficiente de fortalecimiento del tgjido socia de
su entorno, fomentando la solidaridad, la responsabilidad y € sentido de pertenencia de la poblacién
rurdl.

d) El resultado mas importante de la experiencia de cambio es € proceso, dd cud la familia, € equipo de
acompafiamiento y la organizacion d referencia deben apropiarse desde la fase de disefio.

V. Plan de parcelacion

La estructura modular que se describe a continuacion no necesariamente se refiere a areas fisicas o con
especies fijas, Sno a componentes imprescindibles para la estabilidad ecologica y econdmica de la finca La
participacion de la familia en la fase de disefio es la que permitira delinear con precision los contenidos
particulares.

2.1 M6dulo de autoconsumo: lo compondran un huerto mixto multipiso integrado por un piso dominante de
frutales de porte alto como aguacate, mango, cajuil y guayaba. En un piso medio se ubicarian especies como
cacao, guineo, pimienta, canelay malagueta. En € piso inferior se ubicarian especies como jengibre, ruda,
abahaca blancay morada, llantén y suelda con suelda.  Este huerto mixto debera ser fertilizado igua que los
cultivos y no podré incluir animales de pastoreo. La superficie del huerto mixto sera no mayor de 3 tareas
incluyendo € solar de la vivienda La produccion de viveres de autoconsumo se completara con una
superficie de bancales o camellones vecina d huerto. 1.5 tareas adicionales seran  suficientes para
completar € abasto de yuca, platano, fiame, yautia, auyama, maiz y otros componentes de la dieta diaria
dominicana. Las aves y otros animaes de corra se ubicardn en € ambito del huerto mixto, asi como 2
espa deras para cultivos trepadores como habas, frijoles indefinidos, granadillo y chinola



52 Moédulo de lombricultura: seran 1,300 metros cuadrados que incluirdn un cobertizo de 100 metros
cuadrados con piso ruagtico. Lalombriz Eisenia foetida procesaré todos los restos organicos de animales y
plantas, para producir cada 6 meses un ciclo de 400 QQ de humus de calidad superior. EI humus contendra
una mezcla de estiércol de vaca, mula, galinas, caliandra, pifion cubano, etc. Los 1,200 metros cuadrados de
caliandra constituirdn un barbecho acelerado, pues se cortaran cada 3 meses con una produccion minima de
25 QQ de biomasa que se aportard a las lombrices en capas aternas con estiércol. La ubicacion idead para
este modulo es junto a huerto mixto y préximo a establo.

53 Mdédulos de cultivos comerciales: se refiere a las especies temporeras 0 semiperennes de cultivo
intensivo que son producidas con @ fin expreso de colocar en € mercado sus productos. Se propone incluir
especies sin saturacion estacional del mercado, como e fiame americano, la ruda (medicind), chinola y
granadillo, pifia pan de azlcar, maiz dulce, vegetales en época de veda de la mosca blanca (gies, repollo,
lechuga y tomate), lechosa hawayana, entre otros que se iran probando. El idea de superficie de siembra por
especie se Sittla en las 5 tareas por ciclo de rotacion.

54 Maodulo de especies aromaticasy repelentes: seran 200 metros cuadradosdedicadosa laproduccion
de la materia prima empleada en la preparacion de insecticidas, cocteles nutritivos y preventivos de
infecciones fungosas. Estas plantas constituiran la principal fuente de elaboracion in situ de los productos a
utilizar en la proteccion vegetal. Especies principaes. pringamosa, clavel de muerto, abahaca blanca y
morada, gji caribe, entre otros. Materiales complementarios como polvo de nim, tabacoy go se adquiriran en
el mercado. En las comunidades generalmente existe experiencia de preparacion local de estos productos
gue debe recuperarse como punto de partida de este componente.

5.5 Médulo de arboles/arbustos frutales: 5 tareas con ocupacion perenne de limén agrio, cereza(Malpighia
glabra) o preferentemente manzana de oro enana (Spondias citherea).

5.6 Mdédulo forrajero: 5 tareas de pasto de corte que se suministrard a los animales en comederos
levantados. La biomasa sobrante se unira a estiércol y la orina para aimentar las lombrices.

5.7 Banco de proteinas/pimienta: 2 tareas de pifion cubano que a mismo tiempo serén tutores de pimienta.
Las podas ddl pifion cubano produciran forrgje paralas crianzas.

5.8 MdAdulo energético: 2 tareas de una leguminosa como Acacia angustissima producira la lefia que
alimentala estufa“lorend’ en que se cocerdn los alimentos.

5.9 Crianzas estabuladas: dos vacas lecheras o cuatro cabras de doble propdsito con sus crias se congtituiran
en fuente de proteinas e ingresos diarios para la familia Se adimentaran exclusvamente con forrgje
producido en la finca, sendo lasa minera & Unico insumo adimenticio externo aceptable.

VI. Flujo de nutrientes

La lombricultura sera la clave dd flujo de nutrientes de la finca una vez que ha madurado d sistema, 1o que
deberd ocurrir a cabo de 12 meses de iniciada lainstalacion de la finca de referencia.

Una vaca y una yegua confinadas producen sumadas una media de 320 quintales anuales de estiércol (160
QQ cada semestre). La pocilga debe disefiarse de modo que se pueda colectar su excreta, fermentarla un
poco y alimentar las lombrices. Para mangjar € pH debera agregarse una dosis de 500 kg/ha/afio (70 Ib/ta) de
caiza dolomitica (fuente de Ca y Mg) durante los tres primeros afios. Una vez que € pH se haya
estabilizado entre 5.5 y 6.0, d monitoreo edafologico debera certificar la procedencia de un segundo ciclo
trienal de encalado.

La fase introductoria del mangjo de la fertilidad requerira de la importacion de nutrientes, 1o cua puede
hacerse por via organica o inorganica segun las condiciones especificas del proyecto en términos de medios
de transporte, disponibilidad de fondos, etc. En el mercado loca se obtiene humus de lombriz a una media de
300 pesos/QQ.



El ciclo interno de nutrientes podra estabilizarse con la produccién de los animales dd establo més la de
animal detiro.

VII.

4.1
a)

b)
<)
d)

4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

Un mar co de recomendaciones para disefiar el proceso

El modelo debe responder a las interrogantes siguientes:

¢Seran replicables los componentes propuestos en € contexto ecolégico y socioecondémico para los que
esta propuesto?

¢Cud esla estrategia de transferencia en que se inscribe la propuesta: de técnico a técnico, de agricultor
aagricultor o mixta?

¢En qué estrategia social se basa, es decir, como se afectara desde € modelo la distribucion de recursos
y oportunidades en su dominio de recomendacion?

¢A cudes indicadores econdmicos, ecolégicos y socides se dara seguimiento en € sistema de
monitoreo?

Elaborar un reglamento de mango de la finca de referencia conjuntamente con las familias en pleno. Es
preciso que cada unidad familiar adquiera un sentido claro de 1o que se espera ddl modelo y o que
aportard y recibira cada persona (no es lo mismo ser padre, madre, nifio, nifia, adolescente, envejeciente,

etc.).

Iniciar cada finca de referencia con los modulos més vinculados a las necesidades méas perentorias y la
experiencia previa de cada familia. Los modulos més complejos y la vivienda se iran incorporando en la
medida en que se confirme que tienen claros sus compromisos y que se identifican con la vison que
promueve € modelo.

El lombricero puede producir unas 2,000 lombrices por metro cada trimestre, que pueden aimentar los
peces de un estanque, patos pequineses 0 venderse en € mercado a razdn de 1 peso cada una,

significando un potencia econémico de 200,000 pesos trimestrales en condiciones de mango Optimo y

de que € sistema disponga semestralmente de unos 500 QQ de hiomasa de dto vaor bioldgico. El ritmo
Optimo se obtiene iniciando con 20,000 lombrices en una seccion del médulo, que seird completando a
medida que € sistema avanza hacia su potencid y la familia adquiere periciay confianza en e mango
de este componente tan afectado por prejuicios de diversa indole. La cosecha de lombrices reduce la
produccién de humus en proporcion lined @ nimero extraido.

Un aspecto importante es e de las fuentes de simientes animales y vegetales. Para |os componentes de
agricultura organica es recomendable € personal del CID, que gecuta proyectos en varias regiones del

pais.

Igudmente, para la fase inicial de motivacion de las familias, es conveniente prever una gira de
intercambio a proyectos ubicados en zonas agroecolégicas |0 més parecidas posible a Los Llanos
(Monte Plata, Yamasd), preferiblemente con dormida en las viviendas de las familias participantes. Una
alternativa podria ser traer unos pocos agricultores a presentar su experiencia en esta zona, pero éste
seriaun Ultimo recurso.



ANEXOS
1. GLOSARIO DE CONCEPTOSCLAVES

ARVENSE: es € adjetivo con que se designa a las especies de flora asociadas a |os sistemas agricolas. El
enfoque agroecol 6gico no emplea d término “maeza’ por considerarlo prejuiciado.

AUTOGESTION: en este contexto, es la capacidad de la familia pionera de apropiarse del sentido de la
propuesta, de modo que pueda tanto asegurar su funcionamiento adaptandola a sus posibilidades y
necesi dades cambiantes como servir de testimonio vdido parala reproduccion ampliada de la experiencia.

BARBECHO ACELERADO: s utiliza en sistemas de agricultura sedentaria, con ata presién sobre la
tierra. Consiste en sembrar especies leguminosas temporeras (Mucuna, Canavadia, Crotaaria, Mani
forrgero), que seincorporan a suelo con la primeralabor preparatoria del proximo ciclo de sembras.

BARBECHO MEJORADO: e utiliza en la agricultura de barbecho largo o0 migratoriay consiste en incluir
especies leguminosas arbéreas o arbustivas de crecimiento rdpido y con buena capacidad de retofiar
(Cdlliandra, Leucaena, Acacia), de modo que incrementen la produccion de biomasa y nitrogeno cuando se
incorporan a suelo en & nuevo ciclo de uso agricola

BIOLES: es € nombre genérico con que se designa a todos los abonos liquidos obtenidos por métodos
naturales como la maceracion de leguminosas o |os exudados de lalombriz domeéstica E. foetida.

EQUIDAD: en este contexto, este concepto esta referido a la distribucién de tareas y productos del sistema
entre los componentes familiares, sobre todo entre mujeres, nifiosy enveecientes.

HUERTO MIXTO MULTIESTRATO: es una combinacion simultédnea de especies arbéreas, arbustivas y
herbaceas con animales. Generamente se orienta a autoconsumo y es el ambito fisico que rodea € hogar de
la familia campesina. Las combinaciones responden a condicionantes como zonas de vida, antecedentes
familiares y provincias de humedad del suelo.

.MANEJO INTEGRADO DE PLAGAS. € uso de enemigos naturaes, cultivos trampas, repelentes,
rotaciones y productos de origen natural, permitira estabilizar la fauna asociada ad sistema, de modo que
pueda operar sin explosiones de plagas que pongan en riesgo su viabilidad econdémica. El mercado naciona
produce varios enemigos naturales con probada efectividad contra plagas de suelos y foliares.

PODAS: es un requisito béasico para asegurar € funcionamiento del huerto mixto y todas las combinaciones
gue incluyan especies perennes. La familia debe poseer destrezas para formar las plantas, darles
mantenimiento y regenerar tanto €l sistema aéreo como € radicular

SOSTENIBILIDAD: serefiere ala validez en € tiempo de las acciones. Un aspecto clave delavdidez enla
aceptacion de las soluciones, la cua siempre tiene un referente contextual inequivoco, como por gemplo
nivel de ingreso de la poblacion meta, preferencias religiosas, nivel educativo o antecedentes organizativos.



2. FICHAS DESCRIPTIVAS

Fichal

Componente:
Subssema:
?? Autoconsumo ***
?? Cultivos de dto vaor comercid Huerto mixto multiestrato
?? Forrge
?? Produccion anima
?? Componentes de mayor
sogtenibilidad
?? Mecanizacion y tecnologia
?? Edificios

1. Descripcion general
En genera se trata de una superficie pequefia (0.5 a 3 tareas) que incluye la vivienda familiar. Incluye
especies arboreas generalmente frutales, especies arbustivas umbrofilas y especies herbéaceas cas siempre
medicinales o aromédticas. Los mas comunes son los sistemas de tres pisos, aunque hay especies, como las
enredaderas, que pueden ocupar un cuarto piso.
2. Manejo agronémico

2.1 Preparacion de suelo
En este contexto se emplearan hoyos mejorados para completar e médulo que ya contiene algunas de las
especies que lo compondran.

2.2 Propagacion
L as especies herbéceas, salvo raras excepciones, se propagan vegetativamente. Las arboreas generalmente se
propagan por semillas o arbolitos injertados en viveros.

2.3  Siembra/Plantacion
Los hoyos se abren un mes antes durante € periodo seco. Seles agrega humus o estiércol mezclado con 100
gramos de cal agricola hasta aproximadamente la mitad de su volumen y se completa con la mejor tierra del
hoyo. Al principio de la temporada de lluvias se rellenan los hoyos y se construye un monticulo arededor del
tronco. Finalmente, se arropa la superficie con materia vegetal cruda como aserrin no resinoso o cortezas de
arboles.

24  Mantenimiento/Riego
El primer aspecto de mangjo es d referido a las podas, que tiene por objetivo asegurar que cada especie del
sistema reciba la luminosidad y tenga € espacio fisico requerido para su desarrollo. El riego ded HMM es de
mango conocido en la zona. Hay que cuidar sblo que no se aplique excesos de humedad a las especies del
estrato inferior.

25 Fertilizacion
Es un aspecto critico del mangjo del sistema, pues no existen antecedentes de fertilizacion en e HMM. La
aplicacion de cal agricola anuamente y las aportaciones organicas deben proveer adecuadamente los
requerimientos.

2.6  Control de plagasy enfermedades
Por ser tan diverso, el HMM tiene bgjas necesidades en este aspecto. Las podas y € manegjo del riego son las
précticas de manegjo preventivo que més influyen en su estado sanitario.

2.7 Mango de arvenses



Una vez estabilizado, e HMM tiene pocos problemas con € manejo de las arvenses, ya que las gramineas no
prosperan en los ambientes de bgja luminosidad que producen las especies perennes. En e mercado se
dispone de méaguinas chapeadoras (“trimmers’), de ato rendimiento, que permiten hacer en una hora €
trabajo que manua mente requiere una jornada completa.

2.8 Cosecha
Las frutas perennes deben podarse para formar copas bajas de altura no mayor a 5 metros. Asi, todos los
arboles podran ser cosechados con una vara de bambu provista de una guillotina tirada con una cuerda.

2.9 Mango poscosecha.
Varias frutas y vegetales dedl HMM  pueden ser facilmente conservados para su uso extendido en e tiempo
sin necesidad de electricidad. La jagua (Genipa americana) se convierteen polvo parapreparajugosy “té’.
L as especies arométicas deshidratadas se utilizan en sazones 'y preparados medicinales con sdlo agregar agua
caliente. El higo seco en mermelada sirve de postre durante todo € afio.

2.10 Comercidizacion
Este sera un aspecto secundario en  HMM, aunque coyunturalmente podran colocarse agunas frutas y
hierbas en € mercado.

3. Manegjo contable
3.1 Inversion de capital
Lainversion principa consistira en la compra de las plantas, las cuaes tienen la siguiente escala de precios.
Zapote injerto: 75.00/planta
Nispero injerto: 75.00/planta
Canda, berrén malagueta: 150.00/planta.
Pimienta: 5.00/planta
3.2 Inversion de trabagjo
Una vez estabilizado, € HMM tiene bgos requisitos de mantenimiento. Una hora diariad fina de cada tarde
0 dos jornadas completas por mes son més que suficientes.

4. Notas sobreriesgos, limitacionesy problemas posibles.

El mangjo inadecuado de HMM podria implicar riesgos para la seguridad de la vivienda 'y de los menores.
Plantas como los cocoteros deben plantarse algjados de la vivienda para evitar que las pencasy los frutos a
gotear provoguen heridas graves sobre todo a los menores. Igualmente, los arboles de copa muy ata podrian
ser un factor de peligro durante un viento huracanado, que a derribarlos podria comprometer la vivienda 'y
hasta la vida de la familia.

5. Recomendaciones para laimplementacion del modelo

Iniciar mangjando los arboles, arbustos y animales que ya existen e ir agregando especies compatibles con
elas para atender necesidades identificadas por la familia y que sean compatibles con sus creencias 'y
preferencias.



Ficha2

Componente:
Subsistema
?? Autoconsumo
?? Cultivos de dto vaor comercia Maodulo de lombricultura
?? Forrge
?? Produccion anima
?? Componentes de mayor
sogtenibilidad ***
?? Mecanizacion y tecnologia
?? Edificios

1. Descripcion general

Es un cobertizo de 200 metros cuadrados con una superficie anexa de caliandra mangjada como barbecho
acedlerado. El piso debe ser de cemento rastico y un ligero desnivel que garantice la coleccion de biol y
drengje rgpido de cuaquier exceso de humedad.

La especie criada es la Eisenia foetida, conocida como lombriz roja californiana, un anima capaz de
consumir cada dia una cantidad de materia organica equivalente a su peso, que tiene un peso medio de 0.80
gramos.

Con este médulo se asegura una disposicion limpia y provechosa de los desechos organicos de la
fincay lavivienda

2. Ingalacion y mango

2.1 Construccion del cobertizo
Es una estructura smple de 25m x 8m, con 4 literas 0 camas de 25m X 1Im y una enramada de 25m X 4m
para mangjar la biomasay € humus. Toda la construccion puede hacerse en blogues de 6 pulgadas sin
varillas ni empafiete. El techo puede ser de cualquier material que asegure que & agua de lluvia no moje las
literas y € humus almacenado.

2.2 Mango
Cada semana se agrega estiércol en capas delgadas alternas con |os restos vegetales. Las capas no deben
superar e grosor de 10 centimetros. Conviene gie € estiércol esté lo menos crudo posible. Los restos
vegetales deben ser deshidratados durante a menos un par de dias y no deben contener ramas lefiosas con
més de 1 cm de grosor. S e estiércol contiene mucha orina, como suele ocurrir con € de cerdo, conviene
agregarle unalechada o espolvoreo de cal para subir un poco € pH.

2.3 Cosecha
Las lombrices van abandonando las capas seglin van produciendo humus (que es “su” excreta) y se van
agregando capas ascendentes de nuevo alimento, de modo que cuando es necesario cosechar humus, basta
con agregar un material atractivo y luego de cierto tiempo (dos horas 0 més) extraerlo junto con las
lombrices, para asi formar de nuevo la capa base de la estera. Una litera se rellena hasta una altura media de
60 centimetros.

2.4 Almacenamiento dd humus
Unavez extraido de la estera o litera, e humus se expone a la sombra para deshidratarlo hasta que adquiera
una consistencia suelta. Entonces se envasa seguin e destino final. Luego de envasado € material se tornatan
estable que puede permanecer almacenado durante varios meses.



2.5 Cosecha de lombrices
Se colectan como ya se describié en € acpite 2.3, para lo cua no es imprescindible aguardar a que
concluya € llenado de la litera. De ser necesario, se puede cosechar lombrices cada tres meses (hasta 2,000
por metro lined), sin afectar sensblemente la productividad de la litera, pues la lombriz tiene una
prolificidad tan dta que rdpidamente repone la poblacion. Claro que esto tiene como condicion la
disponibilidad de alimento de calidad superior, como los estiércoles mezclados con restos de cosecha.

2.6 Enfermedadesy plagas
Los problemas mas comunes de las lombrices son las hormigas y las ratas. Las gallinas y cerdos no pueden
estar sueldos alrededor de las literas.

Otro problema es € de la Planaria, pero s lafamilia se acoge alas normas de manejo, no hay riesgo de que
este depredador se instale y diezme la crianza.

2.7 Riego
Lalombriz tiene respiracion cutanea, por 1o que su piel no debe secarse nunca. Por eso |as literas deben tener
agua disponible con 100% de seguridad. Se recomienda € uso de pequefios aspersores o goteros s no hay
suficiente presion. El consumo de agua no es ato, pero si imprescindible.

2.8 Mangjo poscosecha
El uso mas expedito para la carne producida por € lombricero es aimentar peces, gdlinas y patos del
sistema. Para esta salida la cosecha debe hacerse de manera progresiva. También puede optarse por separar
dos areas del lombricero, una para cosechar lombricesy la otra para producir humusy lombrices.

2.9 Comercidizacion
Lalombriz debe adquirir importancia comercid creciente a medida que los requisitos de calidad ambiental se
vayan imponiendo en RD. Ahora la demanda proviene de la agricultura, a la cua se le vende la unidad de
lombriz a una media de 1.00 peso/unidad. Las unidades se “cuentan” pesando una determinada cantidad a
partir de unarelacion de 0.8 gramos de peso por unidad, de modo que 1,000 lombrices pesan 800 gramos.

3. Mango contable

3.1 Inversién de capita
Este modulo debe concebirse de manera progresiva, de modo que inicidmente se invertird en € cobertizo
rustico, con bloques sin varillas ni empafietes, madera rustica local, carton corrugado y piso rustico. Seran
200 metros cuadrados bgjo techo, de los cuales 100 se destinaran a mangjar/amacenar & humus cosechado.

3.2 Inversion de trabgjo

El principa trabgjo del médulo es mantener la humedad, lo cua requiere unos minutos cada dos o tres dias
segun esté la humedad relativa. La aimentacion se hace semanalmente agregando una capa de 10
centimetros de estiércol mezclado con caiandra, periddicos, cartones mojados u otro materid vegetd
digponible. Esto ultimo puede representar de 1 a 2 horas semanales. La cosecha completa de una cama bien
manejada se hace cada tres meses y debe preverse un jornal para unalitera de 25m X 1m. Con cuatro camas
d llenado se hara progresivamente durante e afio, de modo que siempre haya humus disponible y € trabgo
quede bhien distribuido en d afio.

4. Notassoberiesgos, limitacionesy problemas posibles
Lo primero que destaca es la repulsion que inspiran las lombrices. Cuesta cierto tiempo que la gente se
acostumbre a que lalombriz es no sdlo inodora sino & més efectivo desodorizador bioldgico.

El problema de mas dificil mango es @ de las ratas, para lo cua se recomienda una parga de gatos

complementada con medidas puntuales en caso de crisis. Un problema frecuente es € de las hormigas, pero
se mangjan con mas facilidad que las ratas.

5. Recomendaciones para la fase de implantacion



Esmuy conveniente llevar a dgunos miembros de las familias a observar un médulo en plena producciony a
partir de ahi iniciar con un pie de cria de no més de 20,000 lombrices, en una de las 4 literas 0 camas.



Ficha3

Componente:
Subsistema
?? Autoconsumo
?? Cultivos de dto valor comercia Caliandra anexaa Médulo de lombricultura
?? Forrge
?? Produccion anima
?? Componentes de mayor
sodenibilidad ***
?? Mecanizacion y tecnologia
?? Edificios

1. Descripcion general

Es un cuadro de 1,300 metros cuadrados destinado a dimentar las lombrices en mezcla con los estiércoles
obtenidos de las distintas crianzas presentes en la fina hogar. Debido a que es tan excelente forrgje, la familia
puede optar por aimentar animales (gallinas, cabras, congjos, vacas), para entonces mezclar los restos con la
biomasa de la cosecha directa.

2. Ingalacion y mango

2.1 Preparacion ddl sudo
El sudo se prepara igud que para la sembra loca de maiz, ya que tanto los camellones como la
densidad de sembra son smilares.

2.2 Sembra
La sembra puede hacerse tanto por semilla como por trasplante de tocones recogidos debgo de
plantaciones adultas. Este segundo método produce masa homogéneas mucho més répidamente. Se
trata en ambos casos de obtener una densidad de unas 3,000 plantas por tarea.

2.3 Mango
Requiere cuidados solo mientras d campo cierra, durante los tres meses inicides. Para dlo es
preferible combinar esta etgpa con un cultivo temporero como las habichudlas, de modo que las
labores de cultivo sean aprovechadas por | dos especies. Para las combinaciones debe tenerse en
cuenta que la caliandra no prefiere la sombra.

2.4 Cosecha
Se da un corte cada tres meses para evitar que las plantas produzcan ramas de grosor superior a de
un Idpiz e imposble de procesar por las lombrices. Conviene deshidratarlas para meorar la
eficiencia de converson de la biomasa en humus por las lombrices: No se debe permitir que la
planta produzca semillas, pues se trata de una maeza sumamente agresiva.

2.5 Enfermedades y plagas
La enfermedad més seria de la cdiandra es un ma rosado Corticum salmonicolor), que afecta €
pie de las plantas cuando hay deficiencias de drenge. Como plagas de importancia potencid se
reportan la cochinillas y chinches que silo se hacen notorias S se retrasan las cosechas.

2.6 Riego
El régimen hidrico de la zona es adecuado para la cdiandra, cuidando sblo de que la fase de
implantacion no coincida con € periodo seco.



2.7 Mangjo poscosecha
La cdiandra produce un dimento excedente para todas las crianzes dd sstema, incluyendo los
peces, a todas las cudes se les puede suministrar en fresco 0 deshidratada. Para las lombrices es
siempre recomendable deshidratarla por un par de dias.

2.8 Comercidizacion
No se prevé ninguna sdida comercia directa parala produccion de cdiandra

3. Mango contable

3.1 Inversién de capita
La inversdn liquida directa sera muy baga, pues s0lo se requerira en caso de comprar la semilla
(1kg), que bien puede colectarse directamente en cuaquier plantio conocido, o mismo que s se
opta por plantar tocones. El precio de un kilo de semilla no superalos 50 pesos.

3.2 Inversion de trabgo
El corte trimestra de la plantacion requiere de 2 jorndes. La adecuada disposicion de la biomasa
parair suministrandola alas lombrices requiere un tercer jorna trimestral.

4. Notassoberiesgos, limitacionesy problemas posibles
El principa riesgo es @ carécter invasor de la cdiandra cuando se permite que produzca semillas.
Esto se evita en esta zona asegurando una poda a inicio de la temporada seca.

5. Recomendaciones para la fase de implantacion

Al principio é modulo producira més biomasa que la demandada por € lombricero. En este periodo debe
asegurarse que @ finquero dé e corte cada trimestre, pudiendo emplear e material como abono verde. Estos
primeros cortes sirven también para nivelar € plantio afin de homogenizar € crecimiento.



Ficha4

Componente:
Subssema:
?? Autoconsumo
?? Cultivosde dto vaor comercid ? Chinola en espaldera vertica sencilla
?? Forrge
?? Produccion anima
?? Componentes de mayor
sogtenibilidad
?? Mecanizacion y tecnologia
?? Edificios

1. Descripcién general
Un méximo de 2 tareas de chinola plantada a 3m x 3m se entrena en espalderas de 2 metros de dtura en una

sola cuerda de dambre dulce cdibre 14.

2. Manejo agronémico
2.1 Preparacion de suelo
Se hace la preparacion tradicional en la zona, levantando |os camellones a 1 metro.

2.2 Propagacion
El méodo més empleado es @ de semilla. Las plantas pueden comprarse en un vivero comercial o producirse
en la finca a partir de frutas seleccionadas de plantas de historia conocido y libres de virus. También se
propaga por estacas enraizadas a partir de las megjores plantas de la propia finca, para lo cual basta con
disponer de una sombra arbérea, humedad y bolsas plésticas rellenadas con una mezcla con buena retencion
de humedad.

2.3 Siembra/Plantacion
Es recomendable abrir hoyos grandes (30 cm), a los que se agregara la mitad del volumen de humus con 50
gramos de ca agricola o ceniza. Las plantas estan listas para la plantacion cuando inician la produccion de la
primera guia, lo cua ocurre de 45 a 60 dias de nacida.

Dado que las Passifloraceas son de dias largos, l1a fecha més conveniente para la plantacion es de septiembre
a noviembre, de modo que la fase juvenil disponga de varios meses durante los cuaes la planta adquiera €
desarrollo méximo para cuando llegue é momento de florecer (mayo).

No obstante, muchos agricultores prefieren plantar en marzo-abril, de modo que la planta florece subiendo a
las espalderas y € retorno de capital es mas rapido. Esta opcion tiene € inconveniente de que se corre €

riesgo de subestimar las necesidades nutritivas de la planta, con lo cua se incrementa la probabilidad de
ataque de virus.

2.4 Mantenimiento/Riego
S se planta en € periodo lluvioso no se requiere de riego. Hay que entrenar a finquero para que reconozca
los sintomas visuales de desnutricion, pues las Passifloréceas son exigentes en elementos nutritivos. Los
suelos deben encalarse a razon de 50 libras por tarea cada afio para prevenir las toxicidades provocadas por
e hierro, @ duminio y  manganeso. Durante € periodo seco debera aportarse agua de riego semanad mente
para mantener e ritmo de floracién y cuajada de frutos.

25 Fertilizacion



Como ya se ha dicho, es un aspecto critico para la produccion de chinola. Las deficiencias de fosforo, tan
tipicas de los suelos &cidos, producen sintomas foliares que tienden a confundirse con una virosis. La
fertilizacion puede ser organica o nmixta. Aqui debe iniciarse con fertilizacion mixta, para evolucionar hacia
la organica seguin se estabiliza € ciclo de nutrientes.

2.6 Control de plagas y enfermedades
Los vectores de virus, la mancha marrén y la rofia son los problemas de campo que amenazan las
Passifloraceas (chinola y granadillo).  Para prevenir su presencia es necesario un programa de mangjo
sanitario intensivo que demanda una aspersion semana durante la estacion lluviosa. En e mercado hay
productos bioldgicos y sintéticos que permiten asegurar € estado sanitario requerido para una produccién
sostenible por al menos tres afios. En las aspersiones no debe fatar un adherente.

2.7 Control de malezas
La chinola'y sus afines producen bien en sistemas de labranza minima. El follge bien desarrollado debe
impedir la competencia de las malezas arededor de las plantas, y las maezas desarrolladas en las calles se
pueden diminar mediante chapeo con trimmer. Es preciso desarraigar las malezas hospedera de virus como
las familias del cundeamor, @ tomate y las escobitas. Una opcidn en la zona es plantar en las cdles una
leguminosa no trepadora y de bajo mantenimiento como e mani forrgjero o @ Stylosanthes, que ademés son
meliferos.

2.8 Cosecha
Las frutas se cosechan maduras recogiéndolas del suelo. Esta labor debe hacerse dos veces por semana para
evitar que @ sol las quemey que las ratas las inutilicen.

2.9 Mangjo poscosecha
Las frutas deben colocarse en € mercado tan pronto como sea posible una vez recolectadas maduras. El
anico manegjo que se hace a nivel de finca pegquefia es la clasificacion, descartando las frutas que no dan €
calibre o que hayan sido muy deformadas o endurecidas por virus.

2.10 Comercidizacion
La fruta fresca se coloca en los canales normales del mercado de chinola. Para esto la familia podran hacer
alianzas con productores ya existentes, algunos de los cuaes poseen medios de transporte que les permite
acceder a mercados mayoristas y alas industrias.

3. Manejo contable

3.1 Inversion de capita
Este es uno de los médulos con més atos requerimientos de inversién de toda la finca hogar. Pero es también
una de sus anclas financieras por tratarse de un bien con un mercado interno de buenos precios y sin
saturacion estacional. Una tarea requiere de una inversion de 2,400 pesos, de los cuaes d 60% es mano de
obra, de la cual debe ser contratada una proporcion que variara entre familias. Igual ocurre con la necesidad
de postes para las espadera. La finca debe disponer de una bomba mochila motorizada que cuesta al rededor
de 5,000 pesos.

3.2 Inversion de trabgo
Cada tarea requiere de medio jorna semanal para las aspersiones, mangjo de malezas, conduccion de las
guias'y hacer las recolecciones de frutas.

4. Notas sobreriesgos, limitacionesy problemas posibles.
Este es un modulo de mangjo intensivo que requiere mucho entrenamiento de la familia, pues puede que una
vez instalado se confie y deje las plantas a expensas de la desnutricién y las enfermedades foliares.

5. Recomendaciones para laimplementacion del modelo

Este puede ser uno de los médulos que den apertura d modelo de finca hogar, pues en esta zona
agroecol 6gica produce ingresos monetarios y alimento durante todo € afio. Dos tareas bien manegjadas tienen
e potencial para generar arededor de 600 pesos semanales capaces de generar la confianza inicia que
necesita el modelo.



Ficha5

Componente:
Subsstema
?? Autoconsumo
?? Cultivosdedto vaor comercid Barbecho acelerado

?? Forrge? (eventud)
?? Produccion anima

?? Componentes de mayor
sogtenibilidad ?

?? Mecanizacion y tecnologia

?? Edificios

1. Descripcion general

Congiste en introducir una leguminosa de répido crecimiento y de habito trepador, para incorporarla a suelo
con e proximo ciclo de sembra. Se utiliza en sistemas de agricultura permanente en los cuales hay una dta
presion sobre latierray los ciclos de barbecho casi nunca superan una estacion (la seca).

2. Manejo agronémico

2.1 Preparacion de suelo
No requiere una preparacion del suelo ad hoc, sino que la especie se siembra 0 se riega a final dd ciclo
biol6gico del cultivo anterior.

2.2 Propagacion
Generamente se emplea la semilla, la cual es producida y amacenada locamente. Las especies deben por
tanto ser capaces e conservar la facultad germinativa durante el cambio de estacion. Algunas especies pueden
ser dimenticias o forrgeras s en € sistema entra un pastoreo.

2.3 Siembra/Plantacion
Unas especies basta con regarlas (Canavalia), mientras otras deben sembrarse por ser menos vigorosa a la
nacencia.

2.4 Mantenimiento/Riego
El barbecho acelerado generdmente no requiere mantenimiento, salvo eliminar algunas guias S se trata de
una especie trepadora como la Mucuna.

25 Fetilizacion
La especie debe adaptarse bien a nivel de fertilidad natural del suelo.

2.6 Control de plagas y enfermedades
No debe requerir inversion de trabagjo o capital en mango de plagas y enfermedades.

2.7 Control de maezas

Debe ser suficientemente agresiva para establ ecerse antes que las malezas una vez concluidas las labores del
ciclo de cultivo anterior.

2.8 Cosecha
La cosecha se hace incorporando toda la biomasa producida con la primera labor preparatoria. Para evitar
desabastecimiento de semilla, conviene mantener en finca una pequefia parcela de aumento.

2.9 Mangjo poscosecha



La semilla debe colectarse antes de completar el secado sobre |as plantas y guardarse en la vaina en envases
cerrados con ceniza.

2.10 Comercidizacion
Sera un aspecto margina en este componente.

3. Manejo contable
3.1 Inversion de capita
Sblo para adquirir € pie de cria.

3.2 Inversion de trabgjo
Sdlo la sembra debe constituir una actividad nueva para e finquero.

4. Notas sobreriesgos, limitacionesy problemas posibles.
Debe preverse que las especies empleadas no aberguen plagas o enfermedades que puedan afectar los
cultivos.

5. Recomendaciones para laimplementacion del modelo
Probar varias especies de los géneros Pisum (chicharo), Stylosanthes, Mucuna, Pueraria (kudzl) vy
Canavdia



