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2º C2º CAMPAMENTOAMPAMENTO “E“ELL HH UMEDALUMEDAL” ” ENEN FFUENTESUENTES DEDE NN AVAAVA

Dentro de las actividades de colaboración entre Lever Fabergé y la Fundación GlobalDentro de las actividades de colaboración entre Lever Fabergé y la Fundación Global
Nature, el Grupo de Medio Ambiente propone una estancia de una semana en elNature, el Grupo de Medio Ambiente propone una estancia de una semana en el

Centro de Estudios de Tierra de Campos (Fuentes de Nava, Palencia) para chicos yCentro de Estudios de Tierra de Campos (Fuentes de Nava, Palencia) para chicos y
y chicas interesados en conocer la naturaleza y en concreto el humedal de La Nava.y chicas interesados en conocer la naturaleza y en concreto el humedal de La Nava.

ACTIVIDADES:ACTIVIDADES:

•Excursiones en bicicleta.
•Reconocimiento y anillamiento de aves, marcaje, toma de medidas, 
etc.

•En la laguna de la Nava y Boada observaremos su fauna y su flora.

•Se recorrerán viejos caminos como el Canal de Castilla, y se reali-
zarán talleres medioambientales y otras actividades.

•Proyección de audiovisuales, talleres, juegos, etc.

•Visitas para conocer el rico patrimonio histórico-artístico de la
comarca de Tierra de Campos.



PLAZAS, EDADES Y FECHASPLAZAS, EDADES Y FECHAS
Plazas disponibles: 20. 
Fechas: del 6 al 12 de Julio 2003.
Edades: de 12 a 16 años.

PRECIO E INSCRIPCIÓNPRECIO E INSCRIPCIÓN
Las inscripciones se harán antes del 20 de Junio de 2003. 
Contactar con María Pilar Blanco, Ext. 3364.[m-pilar.blanco@unilever.com]

Al inscribir a cada participante se abonará la cantidad de 10 € y se entregará una 
autorización que permita al hijo acudir al Campamento.
Los demás gastos de alojamiento, comidas y actividades son invitación de Lever Fabergé.
El alojamiento y las comidas se realizarán en el Centro en régimen de pensión completa.

EQUIPO NECESARIOEQUIPO NECESARIO
- Ropa, preferentemente de uso deportivo o de campo.
- Calzado cómodo: botas, playeras y chanclas.
- Saco de dormir.
- Bolsa de aseo personal.
- Gorra, toalla, mochila pequeña para las salidas y repelente de mosquitos.

Centro de Estudios Ambientales y Albergue de
“Tierra de Campos”

C/ Corro del Postigo, 1
34337 Fuentes de Nava (Palencia).

http://www.fundacionglobalnature.org



DIARIO DE ACTIVIDADESDIARIO DE ACTIVIDADES
DOMINGO 6 DE JULIO DE 2003
Mañana
*Recepción de participantes en el Centro “Tierra de Campos”.
*Reconocimiento del Centro y las instalaciones.
*Comida ,descanso y tiempo libre.
Tarde
*Dinámica de presentación de los integrantes del grupo.
*Juego de investigación "Conocer Fuentes" para el conocimiento de los alrededores del pueblo, servicios que
presta la localidad, monumentos histórico-artísticos.

Noche
*Proyección de diapositivas para explicar los valores naturales de la zona y la historia de la laguna.

LUNES 7 DE JULIO DE 2003
Mañana
*Salida al Canal de Castilla, breve introducción sobre su historia, valor arquitectónico y riqueza ambiental.
*Recorrido a pie a través de un itinerario por el Canal, prestando especial atención a la observación de diver
sas especies animales y vegetales. 

*Simultáneamente se contemplarán algunas valiosas edificaciones catalogadas de Interés Cultural y construc
ciones tradicionales de adobe, palomares, etc.

*Comida-Picnic.
Tarde
*Piscina.
Noche
*Proyección de un video sobre el Canal de Castilla. Intercambio de opiniones entre los participantes.

MARTES 8 DE JULIO DE 2003
Mañana
*Taller de máscaras.
Tarde
* Visita a una granja del pueblo para ver y acercarse a distintos animales domésticos y conocer sus cuidados y
mantenimiento (alimentación esquilar, colocación de aperos, limpieza de las cuadras, etc.).

Noche
*Velada con juegos diversos.



MIÉRCOLES 9 DE JULIO DE 2003
Mañana
*Excursión a la Laguna de La Nava en bicicleta y conocimiento de cómo se lleva a cabo una campaña de
anillamiento científico de aves. Durante el trayecto se intentarán identificar con prismáticos distintos tipos de
especies de aves que se encuentran en la laguna.

Tarde
*Preparación de representaciones de actividades sorpresa para la velada del viernes.
*Taller de ecología.

JUEVES 10 DE JULIO DE 2003
Mañana
*Visita al Centro de Interpretación de la Laguna de la Nava.
Tarde
*Piscina.
Noche
*Velada protagonizada por los acampados.

VIERNES 12 DE JULIO DE 2003
Mañana
*Juego de conocimiento de los cultivos de la zona.
Tarde
*Piscina.
Noche
*Velada de despedida: juegos y representaciones de los distintos grupos.

SÁBADO 12 DE JULIO DE 2003
Mañana
*Recogida del centro y equipaje.
*Regreso de los participantes a Madrid.


