COLONIAS MEDIOAMBIENTALES DE LA FUNDACION
GLOBAL NATURE

FUNDACION
GLOBAL NATURE

VERANOS EN FUENTES DE NAVA (PALENCIA)

PRESENTACION

La Fundacion Global Nature lleva mas de una década trabajando en actividades de educacion ambiental.
Un buen ejemplo de ello son los numerosos seminarios,
conferencias, intercambios juveniles, campos de trabajo y
voluntariados ambientales que se han organizado. Hay que
resefiar ademas la dotacion de infraestructuras de uso
publico y la construccién y puesta en marcha de dos centros
de interpretacion: la casa Museo de la Laguna de Boada, en
Boada de Campos, y el centro de Interpretacién de la
Ciguena Blanca, en Barrio de Santa Maria (ambos en la
provincia de Palencia), lugares visitados por numerosos
colegios, institutos y visitantes particulares, con los que se
desarrollan diferentes actividades de ocio, tiempo libre y
naturaleza.

El objetivo es ofrecer la posibilidad a 22 nifios por turno, de
edades comprendidas entre 8 y 12 afios, de conocer el
entorno de Tierra de Campos, comarca rica en espacios
naturales de alto valor ecolégico como sus lagunas
esteparias, desecadas hace varias décadas y actualmente
recuperadas.

En este sentido las actividades organizadas por la Fundacion
Global Nature tienen una gran carga de educaciéon ambiental:
estdn orientadas a colaborar en la conservacién y
regeneracion de ecosistemas y especies animales y vegetales amenazadas, asi como de valores
culturales propios de la comarca, siendo de suma importancia la ejecucion de actividades educativas que
ayudan a preservar o mejorar el estado estas areas.

SITUACION

Fuentes de Nava es un pequefo pueblo de 750 habitantes, situado a 25 kildGmetros al noroeste de
Palencia capital, en plena comarca de Tierra de Campos. El mejor acceso a Fuentes de Nava es a través
de la N-610, tomando la salida en el término municipal de Mazariegos, donde se gira a la derecha para
coger la carretera local P-940.
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El Centro De Estudios Ambientales y Albergue “Tierra de Campos” esta situado en el casco urbano de
Fuentes de Nava. Fiel reflejo de la arquitectura tradicional de la comarca, cuenta con una superficie de

450 m? repartidos en dos plantas:

Tres habitaciones con literas y capacidad para 25 personas.

Tres aseos totalmente equipados (5 bafos y 4 duchas) y agua caliente
Patio

Sala de estar

Comedor

Cocina totalmente equipada

- 22 plazas por turno
- Edades comprendidas entre 8 y 12 aios, inclusive



TURNOS Y TARIFAS

1-14 julio 2010 440 €

16 -

29 julio 2010 440 €

ACTIVIDADES

Las colonias medioambientales de la Fundacion Global Nature estan programadas como una actividad
vacacional para jovenes escolares, a través del desarrollo de una linea de actividades de ocio y tiempo
libre que pretende educar en el respeto por el entorno.

El programa contempla talleres medioambientales, excursiones, dinamicas, juegos y actividades

etnograficas.

El horario tipo de una jornada (excepto el dia de recepcion de participantes y de salida) seria el siguiente:

9:00

10:30
14:00
15:00
16:00
18:00
18:30
20:00
21:00
22:00
23:30

Levantarse, desayuno y recogida de habitaciones y espacios comunes

Actividad manana: talleres, dinamicas o excursion

Comida

Tiempo libre: biblioteca, manualidades, juegos de mesa...

Actividad tarde: Visitas, dinamicas, juegos en la piscina

merienda

Actividad tarde (continuacioén): visitas, dinamicas, juegos en la piscina
Ducha

Cena

Velada de animacion: juegos (musicales, deportivos...)

Descanso

TALLERES MEDIOAMBIENTALES

En este tipo de actividades los jévenes podran conocer la fauna y flora del entorno, aprender a respetar la
naturaleza, o diferentes técnicas de reciclaje y reutilizacion de diferentes elementos, a la vez que
estimulan su imaginacion y refuerzan destrezas.

- Elaboracion de cajas nido para aves

- Anillamiento cientifico de aves

= Lacigiena blanca

- Ellobo ibérico

- Las lagunas esteparias

- Reciclaje y reutilizacion

- Elaboracion de un herbario

- Anadlisis de agua de los arroyos y el Canal

de Castilla




Estas actividades pretenden dar a conocer, de forma participativa, las tradiciones y costumbres de la
comarca que con el paso de generaciones se van perdiendo.

- Palomares artisticos: trabajos con arcilla vy
acuarelas

- Elaboracion tradicional de adobes

- Una tarde con el ganadero

- Bailes tradicionales: jota castellana y paloteo

Para cohesionar al grupo, fomentar la confianza y solidaridad, conocer el entorno y respetarlo, fomentar el
deporte, etc., siempre con el objetivo de aprender y divertirse al mismo tiempo:

- Confianza y coordinacion entre los participantes

- Expresion corporal y teatro

- Conocimiento de los lugares mas interesantes del pueblo

- Problemas medioambientales actuales: desertizacion, cambio climatico, etc.
- Elaboracion del periodico de la actividad

- Juegos deportivos

Consistentes en salidas (con un autobus en algunos casos) para conocer otros espacios dentro y fuera de
la comarca, de interés cultural o medioambiental:

- Visita a la Casa del Parque de la laguna de la
Nava (Fuentes de Nava, Palencia)

- Boada de Campos: Casa-Museo y la laguna de
Boada (Palencia)

- Canal de Castilla (Fuentes de Nava, Palencia)

- Villa Romana de la Olmeda (Pedrosa de la Vega,
Palencia)

- Ecomuseo “La Huerta de Valoria”. (Valoria del
Alcor, Palencia)

Para ir a descansar después de un dia completo, un juego donde el objetivo es la pura diversion:

- Juegos nocturnos: en busca de la bandera, la caza del zorro...
- Concursos musicales

- Cenas tematicas

- Fuego de campamento

- Fiesta fin de turno



BANOS

Durante varias tardes en el turno, iremos a la piscina municipal a bafiarnos y hacer diferentes juegos. La
cuota de entrada de la piscina esta incluida en el precio de inscripcion.

Este recinto cuenta con zona de bafo para nifios, duchas, zona de esparcimiento y socorrista.

MAS INFORMACION

Fundacion Global Nature

Corro Postigo 1

34337 Fuentes de Nava (Palencia)
telf. 979 84 23 98 fax. 979 84 23 99

web: www.fundacionglobalnature.org
mail: abello@fundacionglobalnature.org

INSCRIPCIONES

Solicitar el formulario de inscripcion — ficha de inscripcién por teléfono, correo electrénico o
descargarlo directamente de la Web de la Fundacién Global Nature y rellenar con los datos del
participante.

Enviar a la Fundacion Global Nature (Castilla y Ledn) bien por mail a abello@fundacionglobalnature.org,
por correo ordinario o por fax 979 84 23 99 junto con el justificante bancario del ingreso.

La plaza se formaliza ingresando un total de 150 € en concepto de reserva y el resto (290 €) pagando
antes del dia 15 de junio para todos los turnos.

Cuando las reservas se realicen después del dia 15 de junio se abonard la totalidad del importe.

Los ingresos se realizan el n° de cuenta de Caja Espana 2096 0319 79 3089068204 indicando en el
concepto el turno elegido y el nombre y apellidos del nifio/a.

Documentacién a aportar:

e Fotocopia del DNI del participante y del padre, madre, o tutor legal.
e Fotocopia de la tarjeta sanitaria del participante.
e Ficha de inscripcion cumplimentada y firmada, y fotografia tamafo carné.

Condiciones generales:

e Elnumero de plazas es limitado y por orden de inscripcidn, se considera formalizada la reserva
en el momento de ingreso de la cuota de reserva

e Elimporte de la cuota no sera devuelto salvo por suspension de la actividad

EQUIPO QUE DEBE LLEVAR EL PARTICIPANTE

e Saco de dormir e Ropa cémoda, ropa de abrigo para las

e Esterilla noches

e Cantimplora o similar ¢ Gorra o sombrero

e Linterna e Repelente de mosquitos

e Mochila pequefia e Badnador, gorroy toalla

« Botas tipo “chiruca’ e Utiles de aseo personales



